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Eveil musical et corporel

Avec Elsa Aubert&AtelierSaugrenu-LiseLopez
4-6 ans et 7-10 ans

Présentation du stage
Ala découverte des musiques du monde et de leurs richesses, ce stage propose
une approche ludique et pédagogique, un voyage sensoriel et amusant pour
éveiller I'enfant aux musiques et danses du monde. Alternant chaque matin un
atelier musique et un atelier danse, les deux groupes d’enfants se réunissent le
dernier jour pour mettre en commun leurs découvertes de la semaine. L'évei
musical sensibilise 'enfant aux sons et rythmes du monde. Il développe son sg
de I'écoute (mélodies, percussions, instruments...), la perception de l'espacg
I'entoure, le partage et le vivre ensemble (chorale, jeux rythmique et mélodi
ainsi que la découverte de sa voix et le plaisir de chanter. L'éveil corporeg
jeu son corps en mouvement, & partir de contes du monde. Par |o
d'enchainements simples, I'enfant acquiert une meilleure coording
gestes (travail des appuis, du poids, de I'énergie...), et s‘approprie
une étroite relation a I'autre. C’est aussi 'occasion de solliciter g
laisser place a I'expression libre, la créativité individuelle et colleg

Maitres de stage
EIsaAUBERT

Titulaire du Dipléme d'études musicales (DEM) et du Dig
musicien intervenant (DUMI), elle enseigne le violon, lg
nombreux ateliers de chant avec le Conservatoire d
elle intervient régulierement auprés des écoliers g
chorale d’enfants initiée en 2017 par le Conservg
Son métier lui permet d'enseigner a des publig

jusqu'aux adultes, tout en adaptant sa pédg
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